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ОСНОВНЫЕ ТЕКСТЫ СЛУЖБЫ И ПЕСНОПЕНИЯ ДЛЯ ОБЩЕНАРОДНОГО ПЕНИЯ  
Неде́ля 3-я по Пятидесятнице, глас 2. ИКО́НЫ БО́ЖИЕЙ МА́ТЕРИ, ИМЕНУ́ЕМОЙ «ТРОЕРУ́ЧИЦА» 

ЛИТУРГИЯ 
1-й антифон: 

БЛАГОСЛОВИ, ДУШЕ МОЯ, ГОСПОДА, БЛАГОСЛОВЕН ЕСИ, ГОСПОДИ.  
БЛАГОСЛОВИ, ДУШЕ МОЯ, ГОСПОДА, И ВСЯ ВНУТРЕННЯЯ МОЯ, ИМЯ СВЯТОЕ ЕГО.  
БЛАГОСЛОВИ, ДУШЕ МОЯ, ГОСПОДА, И НЕ ЗАБЫВАЙ ВСЕХ ВОЗДАЯНИЙ ЕГО.  
ОЧИЩАЮЩАГО ВСЯ БЕЗЗАКОНИЯ ТВОЯ, ИСЦЕЛЯЮЩАГО ВСЯ НЕДУГИ ТВОЯ. 
ИЗБАВЛЯЮЩАГО ОТ ИСТЛЕНИЯ ЖИВОТ ТВОЙ, ВЕНЧАЮЩАГО ТЯ МИЛОСТИЮ И ЩЕДРОТАМИ. 
ИСПОЛНЯЮЩАГО ВО БЛАГИХ ЖЕЛАНИЕ ТВОЕ: ОБНОВИТСЯ ЯКО ОРЛЯ ЮНОСТЬ ТВОЯ.  
ЩЕДР И МИЛОСТИВ ГОСПОДЬ, ДОЛГОТЕРПЕЛИВ И МНОГОМИЛОСТИВ.  
БЛАГОСЛОВИ, ДУШЕ МОЯ, ГОСПОДА, И ВСЯ ВНУТРЕННЯЯ МОЯ, ИМЯ СВЯТОЕ ЕГО. 
БЛАГОСЛОВЕН ЕСИ, ГОСПОДИ. 

2-й антифон: 
ХВАЛИ, ДУШЕ МОЯ, ГОСПОДА. 

ВОСХВАЛЮ ГОСПОДА В ЖИВОТЕ МОЕМ, ПОЮ БОГУ МОЕМУ, ДОНДЕЖЕ ЕСМЬ. 
НЕ НАДЕЙТЕСЯ НА КНЯЗИ, НА СЫНЫ ЧЕЛОВЕЧЕСКИЯ, В НИХ ЖЕ НЕСТЬ СПАСЕНИЯ.  
ИЗЫДЕТ ДУХ ЕГО, И ВОЗВРАТИТСЯ В ЗЕМЛЮ СВОЮ: В ТОЙ ДЕНЬ ПОГИБНУТ ВСЯ ПОМЫШЛЕНИЯ ЕГО. 
БЛАЖЕН, ЕМУЖЕ БОГ ИАКОВЛЬ ПОМОЩНИК ЕГО, УПОВАНИЕ ЕГО НА ГОСПОДА БОГА СВОЕГО,  
СОТВОРШАГО НЕБО И ЗЕМЛЮ, МОРЕ И ВСЯ, ЯЖЕ В НИХ;  
ХРАНЯЩАГО ИСТИНУ В ВЕК, ТВОРЯЩАГО СУД ОБИДИМЫМ, ДАЮЩАГО ПИЩУ АЛЧУЩИМ.  
ГОСПОДЬ РЕШИТ ОКОВАННЫЯ; ГОСПОДЬ УМУДРЯЕТ СЛЕПЦЫ;  
ГОСПОДЬ ВОЗВОДИТ НИЗВЕРЖЕННЫЯ; ГОСПОДЬ ЛЮБИТ ПРАВЕДНИКИ;  
ГОСПОДЬ ХРАНИТ ПРИШЕЛЬЦЫ, СИРА И ВДОВУ ПРИИМЕТ И ПУТЬ ГРЕШНЫХ ПОГУБИТ.  
ВОЦАРИТСЯ ГОСПОДЬ ВО ВЕК. БОГ ТВОЙ, СИОНЕ, В РОД И РОД. 

ЕДИНОРОДНЫЙ СЫНЕ, И СЛОВЕ БОЖИЙ, БЕЗСМЕРТЕН СЫЙ, И ИЗВОЛИВЫЙ СПАСЕНИЯ НАШЕГО РАДИ 
ВОПЛОТИТИСЯ ОТ СВЯТЫЯ БОГОРОДИЦЫ И ПРИСНОДЕВЫ МАРИИ, НЕПРЕЛОЖНО ВОЧЕЛОВЕЧИВЫЙСЯ, РАСПНЫЙСЯ 
ЖЕ ХРИСТЕ БОЖЕ, СМЕРТИЮ СМЕРТЬ ПОПРАВЫЙ, ЕДИН СЫЙ СВЯТЫЯ ТРОИЦЫ, СПРОСЛАВЛЯЕМЫЙ ОТЦУ И 
СВЯТОМУ ДУХУ, СПАСИ НАС. 

Блаженны: 

ВО ЦАРСТВИИ ТВОЕМ ПОМЯНИ НАС, ГОСПОДИ, ЕГДА ПРИИДЕШИ ВО ЦАРСТВИИ ТВОЕМ. 
БЛАЖЕНИ НИЩИИ ДУХОМ, ЯКО ТЕХ ЕСТЬ ЦАРСТВО НЕБЕСНОЕ.  
БЛАЖЕНИ ПЛАЧУЩИИ, ЯКО ТИИ УТЕШАТСЯ.  
БЛАЖЕНИ КРОТЦЫИ, ЯКО ТИИ НАСЛЕДЯТ ЗЕМЛЮ. 
БЛАЖЕНИ АЛЧУЩИИ И ЖАЖДУЩИИ ПРАВДЫ, ЯКО ТИИ НАСЫТЯТСЯ. 
БЛАЖЕНИ МИЛОСТИВИИ, ЯКО ТИИ ПОМИЛОВАНИ БУДУТ.  
БЛАЖЕНИ ЧИСТИИ СЕРДЦЕМ, ЯКО ТИИ БОГА УЗРЯТ.  
БЛАЖЕНИ МИРОТВОРЦЫ, ЯКО ТИИ СЫНОВЕ БОЖИИ НАРЕКУТСЯ.  
БЛАЖЕНИ ИЗГНАНИ ПРАВДЫ РАДИ, ЯКО ТЕХ ЕСТЬ ЦАРСТВО НЕБЕСНОЕ.  
БЛАЖЕНИ ЕСТЕ, ЕГДА ПОНОСЯТ ВАМ, И ИЗЖЕНУТ, И РЕКУТ ВСЯК ЗОЛ ГЛАГОЛ, НА ВЫ ЛЖУЩЕ МЕНЕ РАДИ. 
РАДУЙТЕСЯ И ВЕСЕЛИТЕСЯ, ЯКО МЗДА ВАША МНОГА НА НЕБЕСЕХ. 

Тропарь воскресный, глас 2: 
ЕГДА́ СНИЗШЕ́Л ЕСИ́ К СМЕ́РТИ, ЖИВОТЕ́ БЕЗСМЕ́РТНЫЙ,/ ТОГДА́ АД УМЕРТВИ́Л ЕСИ́ БЛИСТА́НИЕМ 
БОЖЕСТВА́./ ЕГДА́ ЖЕ И УМЕ́РШЫЯ ОТ ПРЕИСПО́ДНИХ ВОСКРЕСИ́Л ЕСИ́,/ ВСЯ СИ́ЛЫ НЕБЕ́СНЫЯ 
ВЗЫВА́ХУ:// ЖИЗНОДА́ВЧЕ, ХРИСТЕ́ БО́ЖЕ НАШ, СЛА́ВА ТЕБЕ́. 

ТРОПА́РЬ ИКО́НЫ БОГОРО́ДИЦЫ «ТРОЕРУ́ЧИЦА», ГЛАС 4: 

ДНЕСЬ ВСЕМИ́РНАЯ РА́ДОСТЬ ВОЗСИЯ́ НАМ ВЕ́ЛИЯ:/ ДАРОВА́СЯ СВЯТЕ́Й ГОРЕ́ АФО́НСТЕЙ/ ЦЕЛЬБОНО́СНАЯ 
ТВОЯ́, ВЛАДЫ́ЧИЦЕ БОГОРО́ДИЦЕ, ИКО́НА,/ СО ИЗОБРАЖЕ́НИЕМ ТРИЧИ́СЛЕННО И НЕРАЗДЕ́ЛЬНО ПРЕЧИ́СТЫХ 
РУК ТВОИ́Х/ В ПРОСЛАВЛЕ́НИЕ СВЯТЫ́Я ТРО́ИЦЫ,/ СОЗЫВА́ЕШИ БО ВЕ́РНЫХ И МОЛЯ́ЩИХСЯ ТЕБЕ́ О СЕМ 
ПОЗНА́ТИ,/ Я́КО ДВЕМА́ СЫ́НА И ГО́СПОДА ДЕРЖИ́ШИ,/ ТРЕ́ТИЮ ЖЕ ЯВИ́ НА ПРИБЕ́ЖИЩЕ И ПОКРО́В ЧТУ́ЩИМ ТЯ,/ 
ОТ ВСЯ́КИХ НАПА́СТЕЙ И БЕД ИЗБАВЛЯ́ТИ,/ ДА ВСИ, ПРИТЕКА́ЮЩИИ К ТЕБЕ́, ВЕ́РОЮ ПРИЕ́МЛЮТ НЕОСКУ́ДНО ОТ 
ВСЕХ ЗОЛ СВОБОЖДЕ́НИЕ,/ ОТ ВРАГО́В ЗАЩИЩЕ́НИЕ,/ СЕГО́ РА́ДИ И МЫ ВКУ́ПЕ СО АФО́НОМ ВОПИЕ́М:// РА́ДУЙСЯ, 
БЛАГОДА́ТНАЯ, ГОСПО́ДЬ С ТОБО́Ю. 
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Кондак воскресный, глас 2: 
ВОСКРЕ́СЛ ЕСИ́ ОТ ГРО́БА, ВСЕСИ́ЛЬНЕ СПА́СЕ, / И АД, ВИ́ДЕВ ЧУ́ДО, УЖАСЕ́СЯ, / И МЕ́РТВИИ ВОСТА́ША; / ТВА́РЬ ЖЕ 
ВИ́ДЯЩИ СРА́ДУЕТСЯ ТЕБЕ́, / И АДА́М СВЕСЕЛИ́ТСЯ, // И МИ́Р, СПА́СЕ МОЙ, ВОСПЕВА́ЕТ ТЯ ПРИ́СНО. 

Кондак ико́ны Богоро́дицы «Троеру́чица», глас 8: 
ДНЕСЬ ВЕСЕ́ЛОЕ НАСТА́ НЫ́НЕ ТВОЕ́ ТОРЖЕСТВО́, БОГОМА́ТИ ПРЕЧИ́СТАЯ,/ ВСИ ВЕ́РНИИ ИСПО́ЛНИШАСЯ РА́ДОСТИ И 
ВЕСЕ́ЛИЯ,/ Я́КО СПОДО́БЛЬШЕСЯ ИЗРЯ́ДНО ВОСПЕ́ТИ/ ПРЕДИ́ВНОЕ ЯВЛЕ́НИЕ ЧЕСТНА́ГО О́БРАЗА ТВОЕГО́/ И 
РО́ЖДШАГОСЯ ИЗ ТЕБЕ́ МЛАДЕ́НЦА, И́СТИННА ЖЕ БО́ГА,/ ЕГО́ЖЕ ДВЕМА́ РУКА́МА ОБЪЕ́МЛЕШИ,/ И ТРЕ́ТИЕЮ ОТ 
НАПА́СТЕЙ И БЕД НАС ИЗЫМА́ЕШИ// И ИЗБАВЛЯ́ЕШИ ОТ ВСЕХ ЗОЛ И ОБСТОЯ́НИЙ. 

К РИМЛЯНАМ ПОСЛАНИЕ СВ.АПОСТОЛА ПАВЛА (гл. 5:1–10)  — перевод на русский язык 

Братия, оправдавшись верою, мы имеем мир с Богом через Господа нашего Иисуса Христа, 
через Которого верою и получили мы доступ к той благодати, в которой стоим и хвалимся 
надеждою славы Божией. И не сим только, но хвалимся и скорбями, зная, что от скорби 
происходит терпение, от терпения опытность, от опытности надежда, а надежда не 
постыжает, потому что любовь Божия излилась в сердца наши Духом Святым, данным нам. 
Ибо Христос, когда еще мы были немощны, в определенное время умер за нечестивых. Ибо 
едва ли кто умрет за праведника; разве за благодетеля, может быть, кто и решится умереть. 
Но Бог Свою любовь к нам доказывает тем, что Христос умер за нас, когда мы были еще 
грешниками. Посему тем более ныне, будучи оправданы Кровию Его, спасемся Им от гнева. 
Ибо если, будучи врагами, мы примирились с Богом смертью Сына Его, то тем более, 
примирившись, спасемся жизнью Его.  

К ФИЛИППИЙЦАМ ПОСЛАНИЕ СВЯТОГО АПОСТОЛА ПАВЛА (гл. 2:5–11):  
Братия, в вас должны быть те же чувствования, какие и во Христе Иисусе: Он, будучи образом 
Божиим, не почитал хищением быть равным Богу; но уничижил Себя Самого, приняв образ раба, 
сделавшись подобным человекам и по виду став как человек; смирил Себя, быв послушным 
даже до смерти, и смерти крестной. Посему и Бог превознес Его и дал Ему имя выше всякого 
имени, дабы пред именем Иисуса преклонилось всякое колено небесных, земных и 
преисподних, и всякий язык исповедал, что Господь Иисус Христос в славу Бога Отца. 

ЕВАНГЕЛИЕ ОТ МАТФЕЯ (гл. 6:22–33)  
Сказал Господь: светильник для тела есть око. Итак, если око твое будет чисто, то всё тело 
твое будет светло; если же око твое будет худо, то всё тело твое будет темно. Итак, если свет, 
который в тебе, тьма, то какова же тьма? Никто не может служить двум господам: ибо или 
одного будет ненавидеть, а другого любить; или одному станет усердствовать, а о другом 
нерадеть. Не можете служить Богу и мамоне. Посему говорю вам: не заботьтесь для души 
вашей, что вам есть и что пить, ни для тела вашего, во что одеться. Душа не больше ли пищи, 
и тело одежды? Взгляните на птиц небесных: они ни сеют, ни жнут, ни собирают в житницы; и 
Отец ваш Небесный питает их. Вы не гораздо ли лучше их? Да и кто из вас, заботясь, может 
прибавить себе росту хотя на один локоть? И об одежде что заботитесь? Посмотрите на 
полевые лилии, как они растут: ни трудятся, ни прядут; но говорю вам, что и Соломон во всей 
славе своей не одевался так, как всякая из них; если же траву полевую, которая сегодня есть, а 
завтра будет брошена в печь, Бог так одевает, не гораздо ли больше вас, маловеры! Итак не 
заботьтесь и не говорите: что нам есть? или что пить? или во что одеться? потому что всего 
этого ищут язычники, и потому что Отец ваш Небесный знает, что вы имеете нужду во всем 
этом. Ищите же прежде Царства Божия и правды Его, и это все приложится вам. 

ЕВАНГЕЛИЕ ОТ ЛУКИ (гл.10:38–42; гл.11:27–28): 
В то время пришел Иисус в одно селение; здесь женщина, именем Марфа, приняла Его в дом 
свой; у неё была сестра, именем Мария, которая села у ног Иисуса и слушала слово Его. 
Марфа же заботилась о большом угощении и, подойдя, сказала: Господи! или Тебе нужды нет, 
что сестра моя одну меня оставила служить? скажи ей, чтобы помогла мне. Иисус же сказал ей 
в ответ: Марфа! Марфа! ты заботишься и суетишься о многом, а одно только нужно; Мария же 
избрала благую часть, которая не отнимется у неё. Когда же Он говорил это, одна женщина, 
возвысив голос из народа, сказала Ему: блаженно чрево, носившее Тебя, и сосцы, Тебя 
питавшие! А Он сказал: блаженны слышащие слово Божие и соблюдающие его. 


