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Информационный листок православного прихода храма в честь святого великомученика Георгия Победоносца

•ÑÎÁÛÒÈÅ

21 сентября — Рождество Пресвятой Владычицы 
нашей Богородицы и Приснодевы Марии.

Рождество Пресвятой Богородицы положило начало 
нашему спасению. Рождение Девы Марии произошло 
более двух тысячелетий назад в небольшом галилей-
ском городе Назарете. Ее родителями были праведные 
Иоаким, из рода царя Давида, и Анна, из рода перво-
священника Аарона. Оба они отличались особым бла-
гочестием. Вся жизнь богоотец Иоакима и Анны была 
преисполнена любви к Богу и людям. Но лишь в старо-
сти Господь послал супругам долгожданную великую 
радость — рождение Дочери. 

Пресвятая Дева Мария Своей чистотой и доброде-
телями превзошла не только всех людей, но и  Анге-
лов, поэтому мы называем Ее в молитвах честнейшая 
херувим и славнейшая серафим. Она стала живым 
храмом Божиим, «Небесной Дверью», вводящей Хри-
ста во Вселенную для спасения наших душ. Прослав-
ляя Рождество Богоматери, разрешившее от неплод-
ства ее родителей, мы стремимся к разрешению от 
неплодства наших душ, чтобы нам не устами только, 
но всей своей жизнью восхвалять Богородицу, богатея 
в Бога и принося плоды святости для жизни вечной.

Из летописи 
Троице-Сергиевой Лавры

Именно в день Рождества Пресвятой Богородицы, 
21 сентября 1380 года, состоялась битва на Кулико-
вом поле между русским войском во главе с москов-
ским князем Димитрием Донским и армией темника 
золотой Орды Мамая. Собирая силы для решающего 
сражения, великий князь посетил обитель Живона-
чальной Троицы. Преподобный Сергий благословил 
князя, предсказав победу, и направил ему в помощь 
двух схимников — Александра (Пересвета) и Андрея 
(Ослябю). Во все время битвы Сергий Радонежский 
молился вместе с братией в монастыре и видел весь 
ход сражения, как будто находился там. 

Битва началась поединком монаха Александра Пере-
света и татарского батыра Челубея, и хотя оба они по-
гибли, она предрешила исход сражения. И вот почему.

«Сим победишь!»
Епископ Митрофан (Баданин) в книге «Правда о 

русском мате» рассказывает, что, оказывается, имя 
Пересвета хорошо известно на Тибете и записано в 
особой книге тибетских монахов, где фиксируются их 
важнейшие события. «Дело в том, что Челубей был 
не просто опытным воином и богатырем — это был 
тибетский монах, прошедший подготовку не только 
в системе боевых искусств Тибета, но и освоивший 
древнейшую практику боевой магии — Бон-по. В ре-
зультате он достиг вершин этого посвящения и обрел 
статус «бессмертного».

Словосочетание «Бон-по» можно перевести как 
«школа боевой магической речи», то есть искусство 
борьбы, в котором эффективность приемов боя бес-
предельно возрастает за счет привлечения путем 
магических заклинаний силы могучих сущностей по-
тустороннего мира — демонов (бесов). В результа-
те человек впускает в себя «силу зверя», или, проще 
говоря, превращается в единое с демоном существо, 

некий симбиоз человека и беса, становясь беснова-
тым. Платой за такое могущество является бессмерт-
ная душа человека, которая и после смерти не может 
освободиться от этих жутких посмертных объятий сил 
тьмы. (Почитайте воспоминания знаменитого и плохо 
кончившего Брюса Ли, который хорошо знал эту свою 
«тень», своего «помощника» и даже не раз видел его).

Считалось, что такой монах-воин практически не-
победим. Количество таких, избранных духами, во-
инов-тибетцев всегда было крайне невелико, они счи-
тались особым явлением в духовной практике Тибета. 
Поэтому-то Челубей и был выставлен  на единоборство 
с Пересветом — чтобы еще до начала сражения духов-
но сломить русских.

На известной картине В.М.Васнецова оба во-
ина изображены в доспехах, что искажает глубинный 
смысл происходившего. Наш современник Павел Ры-
женко написал этот сюжет вернее: Пересвет на схват-
ку вышел без доспехов — в облачении русского мона-
ха великой схимы и с копьем в руке. Поэтому он и сам 
получил тяжелую рану от Челубея. Но «бессмертного» 
он убил. Это вызвало полное замешательство татар-
ского войска: на их глазах произошло то, чего в прин-
ципе не может быть. Нарушился привычный ход вещей 
и пошатнулись незыблемые законы языческого мира.

И по сей день служители духов тьмы, мастера вос-
точных единоборств, хранят память о том, что есть не-
кие «русские», у которых есть свой Бог, сила которого 
неодолима. И этот русский Бог выше всех их богов, и 
воины этого Бога непобедимы, ибо неодолима сила 
святых слов христианской молитвы. 

Думается, сейчас на Руси завершается, наконец, 
мрачный период духовного безвременья. Пора всем 
нам вернуться к духовным истокам нашей великой 
страны, припасть к ним. Сила нашего народа и рос-
сийского воинства — не в доспехах и не в мантрах. 
Еще в первые века христианства язычнику, римскому 
императору Константину Великому перед решающим 
сражением приснилось изображение Креста и слова: 
«Сим победишь». Он поверил, нанес крест на свои 
знамена — и победил. Потому что есть Господь наш, 
Который  над всем миром и над всеми «богами». И 
когда мы действительно Ему верны,  то мы непобе-
димы.»

В чем наша сила
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•ÁËÀÃÈÅ ÂÅÑÒÈ
В первый раз — 

в новый класс
Воскресная школа при Свято-

Георгиевском храме продолжает 
набор взрослых и детей. 11 сен-
тября в 12.00 состоится ее тор-
жественное открытие. Занятия 
начнутся с середины сентября 
и будут проходить с этого года 
в двух светлых просторных клас-
сах нового приходского здания.

 Поздравляем учеников и пе-
дагогов с новосельем, а также 
благодарим о.Владимира, на-
шего настоятеля, за такой за-
мечательный подарок всем при-
хожанам к новому учебному году. 
Он пришелся как нельзя кстати, 
ведь помимо занятий Воскрес-
ной школы для малышей, детей 
среднего школьного возраста и 
взрослых прихожан при нашем 
храме уже шесть лет существуют 
скаутский отряд «Георгиевичи», 
семейный клуб и певческая сту-
дия. При нашем храме проходят 
кинолектории, тематические вы-
ставки и круглые столы, встречи 
с врачами-наркологами, пси-
хологами, ветеранами боевых 
действий, поэтами, а с недавних 
пор собирается еще и общество 
трезвости… Наша Служба ми-
лосердия, работающая с бездо-
мными, малоимущими и много-
детными, также получила для 
своей обширной деятельности 
отдельное помещение. Словом, 

мы все очень долго ждали это-
го новоселья — теперь у нашего 
прихода стало больше места для 
встреч и занятий, а также появи-
лось отдельное помещение для 
библиотеки, ютившейся раньше 
в угловом шкафчике в классе 
Воскресной школы. 

В планах у наших педагогов 
и добровольцев — создание 
музейной экспозиции русско-
го быта, кружка рукодельниц и 
детской хоровой капеллы… При-
ходите, будет интересно! Дело 
найдется для каждого!

Записаться в Воскресную 
школу можно по воскресеньям 
после божественной литургии 
или по т. 8-951-789-91-37.

Учиться никогда 
не поздно

С 30 августа по 30 сентября 
Синодальным отделом по цер-
ковной благотворительности 
Русской Православной Церкви 
проводятся курсы повышения 
квалификации руководителей 
и сотрудников социальных от-
делов. Курсы проходят в форме 
интернет-семинара, а проводят 
их преподаватели Свято-Тихо-
новского богословского универ-
ситета. От Свято-Георгиевского 
храма курсы проходят настоя-
тель прот.Владимир Воскресен-
ский и социальный работник На-
талья Арапова.

Трезвость — 
это здорово!

11 сентября в России мы от-
метим День трезвости. 

Ранее этот праздник уже су-
ществовал в дореволюционной 
России и отмечался закрытием 
винных лавок и прекращением 
продажи алкоголя. Не так давно 
Русская Православная Церковь на 
своем уровне возродила тради-
цию празднования Дня трезвости. 
В этот день священнослужители 
в проповедях говорят о важности 
трезвого образа жизни, проводят 
крестные ходы, волонтеры орга-
низуют беседы со школьниками 
и студентами о вреде алкоголя, 
устраивают флэш-мобы и спор-
тивные праздники.  

В Свердловской области, на-
пример, День трезвости давно 
превратился в месячник трезво-
сти. Во многих городах региона 
проводятся выставки, концерты, 
тематические встречи и вечера, 
посвященные трезвости, и это 
уже дало свои результаты. 

В Свято-Георгиевском хра-
ме 11 сентября, как и по всем 
храмам Челябинской епархии, 
пройдет антиалкогольная акция:  
на территории храма будет раз-
мещен информационный стенд, 
посвященный трезвости, а также 
будут раздаваться листовки на 
соответствующую тему. Сразу по-
сле божественной литургии нач-

нется молебен с принятием обета 
трезвости. (О том, что такое обет 
трезвости, читайте на 3 стр.)

Также в рамках Дня трезвости 
состоится выступление психиа-
тра-нарколога А.Х.Мингазова. О 
дате и времени будет сообще-
но дополнительно — следите за 
информацией на доске объявле-
ний в притворе храма!

А накануне, 10 сентября в 13.00 
в Металлургическом районе во 
второй раз пройдет спортивный 
фестиваль ГТО, приуроченный ко 
Дню трезвости. Его организует 
в сквере по  ул.Б.Хмельницкого 
Челябинская региональная обще-
ственная организация «Трезвое 
поколение Урала» совместно с От-
делом по утверждению трезвости 
Челябинской епархии и при под-
держке администрации Метал-
лургического района.

На фестивале будут пред-
ставлены спортшколы района, 
воспитанники которых проде-
монстрируют показательные вы-
ступления по кикбоксингу, кара-
те, у-шу и воркауту. Регистрация 
участников начнется в 12.45.

Всех участников и зрителей 
ожидает чаепитие из большого 
старинного самовара, возмож-
ность проверить в тире свой 
глазомер, викторина на тему 
трезвости, а также интерактив-
ная выставка «Россия — трезвая 
страна!», которая развернется 
под открытым небом.

Мы приглашаем организации и 

всех жителей района принять уча-
стие в этом спортивном празднике, 
вместе с детьми поддержать идею 
трезвого и здорового образа жизни!

Хотя по данным Минздрава РФ, 
в России за последние годы и уда-
лось снизить показатель средне-
душевого потребления чистого 
алкоголя с 18 до 13,5 л в год, но 
все равно это очень и очень мно-
го, ведь по подсчетам ученых уже 
с 8 литров начинается угасание 
этноса, т.е. попросту вырождение 
нации. Таким образом, сейчас пе-
ред всем нашим обществом стоит 
острая проблема: пить или жить. И 
это уже давно не личное дело каж-
дого, а вопрос национальной без-
опасности, вопрос выживания на-
шего народа, сохранения его ге-
нетического и культурного  фонда. 

Материалы подготовила 
Марина Филаретова



Ãåîðãèåâñêèé áëàãîâåñòíèê сентябрь 2016г. от Р.Х.•№92 ñòð.

•ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÛÅ ÑÂßÒÛÍÈ

Весь сентябрь  в нашем храме будут проходить 
мероприятия, посвященные этому значимому 
для всех нас событию. В притворе храма будут 
размещены тематические стенгазеты, подго-
товленные прихожанами, а преподаватели Вос-
кресной школы проведут кинолекторий и круглый 
стол, посвященный 1000-летию русского мона-
шества на Святой горе Афон.

Греция изобилует интересными местами: Афины, Ро-
дос и Олимпия. Но для православных верующих и па-
ломников, которым, возможно, не интересны языческие 
храмы древних богов, в Афинах есть одно очень значи-
мое место — гора Афон.

Это святая гора, которая находится в Греции, высота 
ее составляет 2033 метра, она известна во всем мире. 
Гора Афон (Агион-Орос) переводится как «Священная 
гора». Хотя древнейшие ее названия — Акти (Утес) и 
Афон — от имени гиганта из греческих мифов.

С  пристани г.Уранополиса (он имеет красивый пере-
вод своего названия с греческого — Небесный город) 
паломники, приехавшие из Афин и других городов, мо-
гут добраться до священной горы Афон и получить деа-
монитирион, т.е. разрешение пройти на гору.

Монастыри Афона
Сейчас на Афоне — полуострове в Греции — нахо-

дится 20 монастырей. Все без исключения монасты-
ри Афона — для общего проживания. На горе живет 
полторы тысячи монахов, и здесь жили святые Афона. 
Все они мужского пола и исповедуют православие. 
Именно отсюда пошло монашество на Руси.

Великая Лавра — старейший и главный монастырь. 
Основали его в 963 году. Это самая крупная обитель и 
первая в иерархии. Основал ее святой Афанасий. Он 
также приобщил ее обитателей к отшельничеству и 
пещерному образу жизни. На территории Лавры стоят 
17 храмов, принадлежащих ей, и 19 вне территории. 
Монастырь имеет множество святынь и мощей.

Ватопед — монастырь стоит на холме, который 
возвышается над берегом моря. Основали его с 972 
по 985 годы Николай, Антоний и Афанасий. Это были 
богатые люди, которые пришли сюда, чтобы стать мо-
нахами во времена основания Лавры. Он стоит на вто-
ром месте после Лавры. Он хранит в себе пояс, при-
надлежавший Пресвятой Богородице. Кроме этого 
тут много одеяний, сосудов, а также многочисленные 
иконы Богородицы, творящие чудо. Они украшают 
убранство монастыря, их названия: Всецарица, Елео-
точивая, Ктиторская и Закланная.

Иверский — название происходит от слова Иверон 
на греческом. Это название страны Грузии в древно-
сти или Иберии, и построили монастырь грузины. Его 
основали преподобные Иоанн Торникий и Иоанн Свя-
тогорец в 980-983 годах. Расположен он на северо-
востоке полуострова, на побережье рядом с неболь-
шой бухтой, где раньше располагался город Клеоны 
и храм Посейдона. Считается, что именно сюда буря 
принесла корабль, на котором находились Богороди-
ца и апостол Иоанн Богослов. Здесь теперь находится 
в отдельном храме Иверская икона Богоматери, она 
особо почитается в России. Монастырь хранит мно-
жество святых мощей.

Хиландар — находится на северо-востоке полу-
острова Афон. Поддерживается сербской православ-
ной церковью. Архиепископ Сербии Святой Савва со-
вместно с князем Стефаном Неманей основали этот 
монастырь в 1198 году. Сейчас здесь живет 70 мона-
хов-сербов. Среди сокровищ здесь есть иконы Бого-
матери, частицы реликвий Страстей Христовых и Жи-
вотворящего креста, а также мощи некоторых святых.

Дионисиат — основали его в 1375 году, и по сей 
день, он стоит на 80-метровой скале, возвышаясь над 

морским берегом. Расположен он между обителями 
Святого Павла и Григориат.

На горе много других обителей, включая русскую 
обитель Святого Пантелеймона, которая состоит 
из двух монастырей: «старого» (X в.) и «нового» (XVIII в.). 
Массовое поселение русских в монастыре началось по-
сле 1497 г. Здесь находится самый большой на Афоне 
колокол. Богослужения ведутся на греческом и церков-
нославянском языках. Главная святыня монастыря — 
глава великомученика Пантелеимона Целителя.

Кроме монастырей есть еще скиты, в их числе — два 
русских: Пророка Илии и Святого Андрея. 

Среди множества святынь Афона — Пояс Пресвя-
той Богородицы и глава святителя Иоанна Златоуста, 
пребывающие в Ватопедской обители, десница Иоан-
на Крестителя, нерукотворная икона святого Георгия,  
Чудотворные Афонские иконы Богоматери «Всецари-
ца», «Елеоточивая», «Иверская»…

История Афона
Считается, что на этой святой горе впервые начала 

проповедовать сама Пресвятая Богородица. Возмож-
но, в этих местах прятались от гонений самые первые 
христиане.

В одной версии предания Богоматерь прибыла 
сюда на корабле намеренно и молилась за это место, 
чтобы оно простояло до конца времен. И услышала 
ответ, что гора Афон будет раем или тихой гаванью 
для людей, обремененных грехом.

В другой версии Богоматерь вместе с Иоанном Бо-
гословом направлялись на Кипр, их судно свернуло 
с намеченного курса, и оказалось у побережья полу-
острова Афон. Богоматерь ступила на берег как раз 
недалеко от стоящего теперь Иверского монастыря.

Считается, что первыми населяли гору Петр Афон-
ский (681-884 годы) и Евфимий Солунский.

В 885 году вышел указ о том, что гора Афон — толь-
ко для монахов. Тогда для мирян этот полуостров был 
закрыт. А еще через два века на Афоне было запре-
щено находиться женщинам.

В былые времена святая гора имела 180 монасты-
рей, но когда Византия пала, монашеская республика 
подвергалась притеснениям и гонениям, поэтому ко-
личество монастырей значительно уменьшилось.

В 972 году монашеской республикой был получен ав-
тономный статус.

В 1016 — появился первый русский монастырь на 
горе Афон.

1046 год — полуостров стал называться Святая гора 
Афон.

Почему женщинам нельзя посещать монастыри и 
гору?

В легенде говорится, что когда Богоматерь ступила 
на берег, она оставила завет, что ни одна женщина не 
ступит на эти благословенные берега, у которых сто-
ит святая гора. Хотя некоторые женщины почему-то 
стремились добраться на святой Афон, несмотря на 
то, что этого делать нельзя.

Например, дочь императора Византии Феодосия 
Плакидия, следуя из Рима, собралась по пути посмо-
треть монастыри. Но голос Божией Матери в храме на-
казал ей покинуть земли Афона.

Царевна Маро привезла богатое пожертвование 
монастырям, но по пути встретила ангела, который 
велел ей обернуться обратно.

В XI веке не только женщинам было запрещено 
пребывать на Афоне, но и зверям женского пола.

С 1953 года за нарушение этого правила даже пред-
усмотрено заключение на срок от двух месяцев до года. 
Почему введены такие строгие правила? Дело в том, что 
уже давно в Европе существует движение, цель которого 
— отстаивать идею равноправия женщин. И представи-
тельницы слабого пола, оправдывая свой поступок дис-
криминацией, несмотря на запрет, пытаются добраться 
до Афона.

Источник и образец
Афон передал свои уставы и заветы, свой чин и 

дух святым обителям нашего христолюбивого Отече-

ства. Дух и чин, правила и уставы Афона проникли 
всё церковное чинопоследование всех церквей свя-
той православной Руси, как нерушимый завет святых 
отцов, как совершеннейший идеал, к осуществлению 
которого все мы стремимся по мере наших сил и не-
мощей, по мере стесняющих нас условий окружаю-
щего нас миpa.

История Русской Православной Церкви тесно связана 
с историей афонского монашества. В первой половине 
XI века на Афоне близ монастыря Эсфигмен подвизал-
ся и принял постриг русский монах Антоний — будущий 
великий преподобный. С Афона он вернулся на Русь, где 
стал основателем Киево-Печерского монастыря и родо-
начальником всего русского монашества.

В разное время на Афоне побывали или подвизались 
там известные русские подвижники: киево-печерский 
архимандрит Досифей, новгородский игумен Иларион, 
преподобный Арсений Коневский, иеродиакон Зосима 
и Епифаний Премудрый из Троице-Сергиевой обители, 
Иона Угрешский, игумен Савва Вишерский, преподоб-
ный Иннокентий Комельский и многие другие.

Первая обитель русских монахов на Афоне — мона-
стырь Богородицы Ксилургу. Первые сохранившиеся 
официальные документы этого монастыря относятся 
к началу XI века и свидетельствуют о том, что насель-
ники его были русскими. Начиная же с 1169 года рус-
ские монахи перешли на жительство в более простор-
ный монастырь святого Пантелеймона, называемый 
также Русским монастырем или Русиком.

Там  иноки подвизались с помощью Божией при 
поддержке русских великих князей и царей почти 
шесть столетий вплоть до XVIII века, когда из-за не-
прерывных войн России с Турцией приток россиян 
на Святую Гору прекратился и в Русском монастыре 
остались одни греческие монахи.

В 1169 году по просьбе братии обители Руссов (во 
главе которой стоял тогда игумен Лаврентий) свято-
горцы уступили русским запустелый Нагорный мона-
стырь с храмом во имя святаго Пантелеимона. Преж-
няя их обитель Ксилургу также оставалась за русски-
ми, но уже в виде скита, как и ныне.

За Старым Русиком сохраняется статус русского 
скита, в котором в настоящее время проживают не-
сколько монахов. 

В 1080 году указом греческого императора Алексия 
Комнина повелено было отделить 1/20 часть всей Свя-
той горы и передать её в собственность русским инокам. 
Отсюда стала значиться и славиться наша русская оби-
тель на Афоне.

Благочестивые предки наши, жаждавшие безмолв-
ного уединения ради спасения души своей, стали 
приходить сюда в таком множестве, что в половине XII 
столетия они уже не вмещались в тесных стенах Кси-
лургу и чувствовали немалую нужду в помещениях.

Скит в честь 
святого пророка Илии

Расположен скит рядом с монастырём Пантократор, 
который получил право на владение им в конце XX века.

В 1757 году скит был передан монастырём русскому 
подвижнику Паисию (будущему преп. Паисию Велич-
ковскому) с 12 учениками. В скором времени здесь 
собралось около 100 иноков. После удаления преп. 
Паисия с частью учеников в Молдавию скит стал при-
ходить в упадок, но с 1835 года началось его возрож-
дение.

Когда скит восставал из развалин после турецких 
разорений и нуждался в помощи, туда явился замеча-
тельный человек, выдающийся ктитор и благодетель, 
— иеромонах Аникита, в миру князь Ширинский-Шах-
матов. Но полного процветания скит достиг лишь при 
старце Паисии втором. Этот трудолюбивый насто-
ятель перестроил весь скит и к 1850 году закончил 
большой план своих работ.

Число иноков снова стало умножаться и вскоре 
опять уже недоставало помещений для вновь посту-
пивших. И потому он воздвиг ещё один огромный 
корпус, в котором устроил две церкви. Жертвенные 
благодетели из России помогли скиту устроить вели-
чественный собор и в тоже время удовлетворить все 
потребности обители.

Всё это привело её в то цветущее состояние, которое 
она обрела накануне первой мировой войны, когда пред-
ставляла собою огромную и благолепную общежитель-
ную обитель...

Когда в исторических справках читаешь, как обитель 
приходила в упадок или разорялась, отделённый време-
нем, ты не осознаёшь всей горечи такой утраты. Но ког-
да ты являешься современником таких событий, то со-
желение и печаль не может не коснуться твоего сердца. 
Последние годы скит принадлежал Русской Зарубежной 
Церкви и в нём теплилась монашеская жизнь: всегда 
подвизалось около десяти монахов. Но, к сожалению, 
в 90-е годы иноки были изгнаны и лишены греческого 
гражданства за непоминовение Вселенского Константи-
нопольского Патриарха, а скит передан грекам. 

Материал подготовила
Екатерина Изилянова

 Святая гора Афон: 
1000 лет русскому монашеству
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Пьянство в нашей стране приняло 
размеры национального бедствия. 
От болезней, травм и убийств, свя-
занных с употреблением спиртного, 
в России ежедневно умирают 2 000 
человек!  «Общее дело» — обще-
российский патриотический проект, 
который объединяет всех, кто стре-
мится донести до людей правду о 
масштабах катастрофы, нависшей 
над нашей страной, и сделать все 
возможное, чтобы изменить сло-
жившуюся ситуацию, возродить в 
нашем обществе общечеловеческие 
и духовные ценности. Инициато-
рами проекта выступили архиман-
дрит Тихон (Шевкунов) и профессор 
В.Г.Жданов.

Немного истории
В конце ХIХ — начале ХХ столетия в 

России только лишь обозначилась про-
блема народного пьянства, но уже и 
тогда Русская Православная Церковь 
встала во главе общероссийского трез-
венного движения. С 1889 года, после 
Указа Святейшего Синода, в котором 
духовенство призывалось на борьбу с 
пьянством, стали повсеместно орга-
низовываться общества трезвости, в 
том числе приходские, в которых была 
распространена практика дачи обетов 
трезвости. К 1912 году таких обществ 
насчитывалось около 2000, в них чис-
лилось до полумиллиона трезвенников! 
Причем это была живая всесторонняя 
работа, включающая в себя массу со-
циальных проектов, имеющих целью 
отвлечь народ от пьянства: «Устраи-
ваются чайные и столовые, где чай и 
пища даются хорошего качества и за 
дешёвую цену; открываются специали-
зированные книжные лавки и библи-
отеки; создаются воскресные школы 

для членов обществ и их детей; прохо-
дят беседы в храмах и уроки трезвости 
в школах; организуются паломниче-
ства; организуются ночлежные при-
юты, бюро трудоустройства, швейные 
мастерские, лечебницы для алкоголи-
ков…». (Гусев Г.В. «История трезвенно-
го движения в Русской Православной 
Церкви»). 

Трезвенное просвещение в России 
приняло тогда такой размах, что сдела-
ло возможным принятие в 1914 году су-
хого закона. Было же всё это и если бы 
не 1917 год, кто знает, может, уже давно 
стала бы Россия трезвой, а значит, про-
цветающей страной!

Пьют все?
Оказывается, две трети населения 

планеты живут трезво! В 41 государстве 
мира действует абсолютный сухой за-
кон, еще в 40 — законы трезвости. Это 
такие страны, как Китай, Египет, Индия, 
Индонезия, Иордания, Ирак, Иран, Ис-
ландия, Норвегия, ОАЭ, Туркменистан, 
Турция, Швеция… 

Наиболее остро проблема алкого-
лизма и наркотизации стоит в Евро-
пе: в Британии, Франции, Германии и 
Финляндии. Россия и Украина сейчас 
находятся в самом аду этого нарко-
тизированного мира. Хотя по данным 
Минздрава РФ, официальный уровень 
потребления алкоголя в нашей стране 
на душу населения сегодня состав-
ляет 13,5 л вместо недавних 18, тем 
не менее, это по-прежнему катастро-
фически много. И если горожане, по 
данным Росстата, стали выпивать 
немного меньше, то села неумолимо 
спиваются.

Проблема алкоголизации на сегод-
няшний день в России стоит чрезвы-
чайно остро. По-прежнему вымирает 

коренное население (наш нынешний 
мнимый «прирост» — в основном за 
счет многодетных мигрантов из стран 
Средней Азии), сокращается продолжи-
тельность жизни, падает рождаемость, 
по-прежнему растет заболеваемость 
и смертность — от несчастных случа-
ев и внутренних заболеваний. Тюрьмы 
переполнены, количество детей-сирот 
и детей-инвалидов зашкаливает... Все 
это — следствие непомерного употре-
бления населением алкоголя, как бы ни 
хотелось кому-то списать все на плохую 
экологию и низкий уровень жизни. Со-
гласитесь, трезвые люди решают свои 
экологические, финансовые и прочие 
проблемы гораздо лучше пьющих…

Вот такой простой пример: введение 
сухого закона в России в 1914 году со-
кратило преступность по всей стране 
до 40-50, а в отдельных губерниях до 

90% ! Полусухой закон 1985-86 гг. тоже 
дал свои результаты: произошло по-
всеместное повышение рождаемости и 
производительности труда и сокраще-
ние преступности,  а также снижение 
смертности на миллион(!) человек.

 «На фоне резкого сокращения потре-
бления алкоголя (в 1985 и 1986) столь 
же резко снизились все зависимые от 
алкоголя переменные (психозы, смер-
ти от циррозов печени, панкреатитов, 
отравления  и насильственные смерти: 
убийства и самоубийства, смерти в ре-
зультате автодорожных травм, падений 
с высоты, пожаров и др.), — говорит 
Александр Немцов, д.м.н., руководи-
тель отдела информатики и системных 
исследований в Московском НИИ пси-
хиатрии Минздрава РФ, — и все это 
было жестко связано с сокращением 
потребления алкоголя.»

•ÎÁÙÅÅ ÄÅËÎ

Трезвая Россия — сильная страна!

Хотя само по себе винопитие в пра-
вославной традиции и не считается 
грехом, но каждому, кто пригубля-
ет время от времени хотя бы глоток 
вина, следует помнить, что веще-
ство это коварно и опасно, так как 
многие, вставшие на этот путь, со 
временем спиваются, прочие же — 
служат соблазном для окружающих.

В духовном плане трезвость дает 
возможность человеку не только из-
бавиться от пороков пьянства, нарко-
мании и табакокурения, но открывает 
гораздо большие возможности для ду-
ховного роста. Трезвение как доброде-
тель позволяет стяжать многие другие 
христианские добродетели, приближая 
человека к Царствию Божию. 

Бог не оставляет Своей помощью 
человека, желающего жить трезво и 
Богоугодно. По свидетельству многих 
людей, дававших обет трезвости, Го-
сподь как бы выходит на встречу че-
ловеку, решившему просить у Него 
помощи, и делает невозможное — воз-
можным, а нестерпимое — легким и 
радостным.

Обет трезвости для страждущего — 
это поступок, взывающий к помощи 
Всемогущего Бога, это решительный 
шаг, исполненный веры, надежды и 
упования на Бога, это твердая реши-
мость в соединении с силой Божией 
изменить свою жизнь.

Обет трезвости — это и великое ох-
ранительное средство для людей, еще 
не имеющих порочных зависимостей.

Обет трезвости — это прекрасная 
помощь родственников своим стра-
дающим близким, которым они могут 
и должны помогать в первую очередь 
собственным примером.

Обеты трезвости, таким образом, 
могут давать как сами страждущие, так 

и их родственники и люди, занимаю-
щиеся трезвеннической работой — для 
укрепления себя в этом подвиге.

Обет трезвости — средство исключи-
тельно церковное, а потому доступное 
и эффективное лишь для члена Право-
славной Церкви, то есть, не просто ис-
кренне верующего и крещеного челове-
ка, но и живущего христианской жизнью 
— воцерковленного, реально участвую-
щего в церковной жизни и в Таинствах 
Церкви.

Поэтому, чтобы дать обет трезвости 
Богу, необходимо:

1. Стать членом Его Божией Церк-
ви не только по факту крещения, но и 

по делам жизни.
2. Исполниться горячего желания и 

решимости жить трезво.
3. Испросить благословение на обет 

трезвости у священника, у которого 
Вы исповедуетесь. На какой срок Вам 
давать обет должен определить он же. 
Если исповедуетесь Вы пока у разных 
священников, то тогда лучше благо-
словляться у священника, духовно 
окормляющего общество трезвости. 
Если такого общества нет ни на при-
ходе, ни там, где Вы живете, просите 
благословения у того священника, ко-
торый есть.

Само обетование Богу христианин 
даёт на молебне, который соверша-
ется священником и включает в себя 
специально установленный в Церкви 
молебный Чин изъявления обета трез-
вости.

Наряду со страждущими очень часто 
обет трезвости дают люди, которые 
сами от этого порока не страдают: они 
дают обет трезвости ради своих ближ-
них. 

Чтобы избавиться от страсти пьян-
ства и жить трезво, человек должен 
утвердиться в добродетели воздер-
жания, и пример такого воздержания, 
который являют ему близкие, способ-
ствует его успешному избавлению от 
порока и обретения трезвых убежде-
ний и навыков трезвой жизни.

С.А.Рачинский* писал: «Пока я дер-
жался умеренности, все мои речи 
оставались гласом вопиющего в пусты-
не. Все со мной соглашались, но никто 
не исправлялся. С тех пор, как я дал 
и исполняю обет трезвости, за мною 
пошли тысячи».

По материалам 
Православного  общества 

«Трезвость и трезвение»

Что мне 
дал обет 

трезвости
«Обет трезвости я дал в первый раз 

сроком на 4 месяца. До этого выпивал 
«культурно» и особых проблем в этом 
не видел, пока не прошел курсы Шичко 
при православном храме. Тогда я понял, 
что, культурно выпивая, мы губим Рос-
сию, губим детей, которые на нас рав-
няются… И я дал обет трезвости — ради 
своей страны, ради того, чтобы, будучи 
православным человеком, не подавать 
дурной пример, не быть соблазном для 
окружающих. 

В это время мой родной брат, кото-
рый живёт в Норильске и об этом не 
знал, принял точно такое же решение: 
он испытал в своей жизни милость Бо-
жию и, желая как-то отблагодарить 
Бога, решил больше никогда не пить — 
и не пьёт.

Обет потом я давал два раза на один 
год, а затем — на всю жизнь. После обе-
та трезвости для меня началась насто-
ящая духовная жизнь и брань, до этого, 
можно сказать, что я жил спокойно. И 
хотя зависимости  алкогольной у меня не 
было, я рад, что живу трезво — на духов-
ную жизнь это повлияло очень хорошо, и  
физически стал себя чувствовать лучше. 
Я начал читать не только духовную лите-
ратуру, но и психологию, книги о спорте, 
— занимаюсь дома и в спортзале, т.к. 
имел серьезные проблемы со здоро-
вьем.  В социальном плане мне многое 
дало общение в Обществе трезвости 
при храме Василия Великого. Встречи с 
людьми — докторами мед. наук, юриста-
ми, психологами, общение и совместная 
деятельность помогли посмотреть по-
другому на себя и других людей.»

Андрей, прихожанин

Обет трезвости: 
зачем его дают и как это сделать

«Трезвитесь, бодрствуйте, потому что противник ваш диавол ходит, как рыкающий 
лев, ища кого поглотить. Противостойте ему твердою верою…» (1 Петр.5,8-9)

*Сергей Александрович Рачинский (1833-1902) — известный российский ученый, педагог-энтузиаст, деятель в области народ-
ного образования, сторонник народной трезвости, основатель церковно-приходских школ в России.  Вел обширную и беско-
рыстную общественную деятельность. Успешно лечил заикание чтением на церковно-славянском языке и пением на клиросе. 
(О нем читайте в ближайших выпусках «Георгиевского благовестника».)

ВНИМАНИЕ!
В сентябре начнется Спецкурс 

«Учимся жить трезво» по освобож-
дению от алкогольной, табачной и 
других зависимостей для страж-
дущих и их родственников, кото-
рый будет проходить по адресу 
ул.Сталеваров, 78.

Записывайтесь  по телефону: 
8-952-511-79-11.
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Ñобор Московских святых.

Îтдание праздника Успения Пре-
святой Богородицы. 

Ïеренесение мощей свт.Москов-
ского Петра, всея России чудот-
ворца (1479). Равноап.Космы Это-
лийского (1779).

Ñретение Владимирской иконы 
Пресвятой Богородицы (праздне-
ство установлено в память спасе-
ния Москвы от нашествия Тамер-
лана в 1395 году). 

Îбретение мощей прп.Иова По-
чаевского (1659). Собор препо-
добных отцов Киево-Печерских, в 
Дальних пещерах (прп. Феодосия) 
почивающих.

Óсекновение главы Пророка, 
Предтечи и  Крестителя Господ-
ня Иоанна. Собор Нижегородских 
святых. Собор Саратовских свя-
тых.

Îбретение мощей блгв.
кн.Даниила Московского (1652). 
Перенесение мощей блгв.вел.
кн.Александра Невского (1724).  

Íачало индикта —церковное но-
волетие. 

Ïрпп.Антония (1073) и Феодосия 
(1074) Печерских. 

Îбретение мощей свт.Иоасафа, 
еп.Белгородского (1911). Собор 
Воронежских святых.

Ðождество Пресвятой Владычицы 
нашей Богородицы и Приснодевы 
Марии.

Ïрп.Иосифа, игумена Волоцкого, 
чудотворца (1515). Обретение и 
перенесение мощей 
свт.Феодосия, архиеп.Чернигов-
ского (1896).

Ñобор Липецких святых. 

Ïрп.Силуана Афонского (1938).

Îтдание праздника Рождества 
Пресвятой Богородицы. 

Âоздвижение Честного и Живот-
ворящего Креста Господня.

Ãåîðãèåâñêèé áëàãîâåñòíèê

Ðàñïèñàíèå áîãîñëóæåíèé
Божественная литургия 
в будние дни в 8.00; 
в воскресенье в 6.30 — ранняя литургия, 
в 9.00 — поздняя литургия, 
по воскресеньям в 15.00 акафист перед 
мощами вмч.Георгия Победоносца.
По окончании литургии — молебен:
в среду Иконе Божией Матери «Неупивае-
мая Чаша»;
в четверг — свт.Николаю;
в пятницу — водосвятный.
Вечерние богослужения в 17.00.

Телефон регистратуры: 270-74-84.

Издание Местной православной религиозной 
организации Прихода храма Святого Великомуче-
ника Георгия г.Челябинска Челябинской епархии 
Русской Православной Церкви
Издается с июня 2010 года на пожертвования 
прихожан и распространяется бесплатно.

Главный редактор протоиерей 

Владимир  Воскресенский, 

тел.: 225-47-40

Отв. за выпуск: М.Козленко

Адрес редакции: город Челябинск, 

улица Жукова, 30, Храм Георгия  

Победоносца. Тел.: 270-74-84.

blagayavest@bk.ru

Уважаемые читатели! Просим 
не использовать эту газету для 
хозяйственных целей. Если она 
стала вам не нужна — подарите 
знакомым или отдайте в храм.

Отпечатано в ООО Типография 
«Полиграф-Центр»
Ул. Свободы, дом № 2, пом.10
Тел./факс (351)7-298-297,
тираж 700 экз.

Спаси, Господи, рабов Божиих Андрея, Римму, Марию, Сергея, Александра, Валентину, Екатерину и Людмилу за помощь в выпуске 
этого номера газеты. Свои письма и вопросы священнику вы можете оставлять в регистратуре с пометкой «Для газеты».

БРАТЬЯ И СЕСТРЫ!
С 10 сентября начнутся занятия в Воскрес-

ной школе при Свято-Георгиевском храме для 
взрослых.

Занятия будут проходить по субботам в 15.00 
в церковно-причтовом доме.
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20 сентября отряду Брат-
ства православных сле-
допытов «Георгиевичи» 
при храме святого вели-
комученика и победонос-
ца Георгия исполняется 
шесть лет! 

Много всего интерес-
ного было за эти годы: 
совместные походы и па-
ломничества, спектакли 

и праздники, спортив-
ные игры и товарищеские 
матчи, сплавы по бурным 
речкам и восхождения на 
горные вершины… Ребята 
растут, набираются опы-
та, находят здесь друзей 
и жизненные ориентиры, 
учатся творить добро и 
любить свое Отечество, и 
это здорово!

Мы поздравляем ин-

структоров и ребят, и 
желаем им дальнейше-
го роста, крепкой веры, 
сплоченности и новых ин-
тересных дел и открытий!

Сегодня  инструк-
т о р  « Ге о р г и е в и ч е й » 
Ю.О.Санпитер рассказы-
вает о летней робинзона-
де на острове Голодай, в 
которой приняли участие 
наши ребята.

С днем рождения, «Георгиевичи!»

Так называлась в этом году авгу-
стовская скаутская смена на остро-
ве Голодай, что на Увильдах. Прохо-
дила она с 1 по 7 августа.

Если говорить об этом месте во-
обще — это маленький кусочек вол-
шебного сказочного леса среди на-
шей современной суетливой жизни, 
попадая в который, оказываешься в 
каком-то ином измерении.

Испытания для всех нас начались 
с заброски на остров: добирались 
мы на старой-престарой машине, 
которую пришлось набить до отка-
за, и оставалось только удивляться, 
как все сюда вместилось. И вот мы у 
яхты, к которой привязана лодка, а в 
ней — не как у Джерома К. Джерома 
«Трое в лодке, не считая собаки» — 
а целых две собаки и один большой 
человек, ее капитан. Яхта плавно 
скользит по воде, а вода — как зер-
кало — спокойная, ровная, вдале-
ке остров, на котором живут чайки, 
дико хохочущие сейчас над нами…

Мы подходим к острову и моя со-
бака, которая категорически не пе-
реносит воду, выпрыгивает из лодки 
и плывет.

И вот мы на острове, обустраива-
емся, ставим палатки, наводим по-
рядок… Раздается два свистка: ре-
бята строятся на первую мачту. 

Испытаний было много: молчан-
ка, ночные испытания, испытание 
«Волк» (испытуемый отправляет-
ся на сутки на соседний остров с 
3 спичками, куском целлофана и 
половиной  булки хлеба) и другие. 
Было много разных скаутских игр, 
особенно мне понравилась морская 
игра с захватом форта, когда ребя-
та разбились на две команды, одна 
— на огромном надувном матрасе, 
а вторая должна сбросить сидящих 
и занять их место. Вот было очень 

весело!!! А еще было морское испы-
тание: усидеть на «сосиске» — длин-
ном надувном цилиндре — ухватить-
ся и сесть на него удавалось далеко 
не всем. А двое старших ребят — 
Никита Гулай и Даниил Волк  — учи-
лись ходить под парусом на яхте под 
руководством нашего бессменного 
капитана дяди Вити.

Конечно, самое главное, в чем 
нам повезло — это погода: мы ку-
пались целыми днями, а еще у нас 
была замечательная баня, с понтона 
которой можно наблюдать ночное 
звездное небо.

Мы возвращаемся на Большую 
Землю, закончилась сказка, до но-
вой встречи, остров Голодай! 

Приглашаем в наш отряд ребят 
от 9 до 18 лет. Вся информация — в 
Воскресной школе.

Тропой испытаний
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В субботу, 3 сентября Службой 
милосердия Свято-Георгиевского 
храма была организована традици-
онная уже акция «Поделись урожа-
ем». Неравнодушные прихожане хра-
ма оперативно доставили и раздали 
нуждающимся  излишки сельхозпро-
дукции со своих огородов: кабачки и 
яблоки, помидоры и огурцы, свекла 
и картошка станут хорошим подспо-
рьем на столах малообеспеченных и 
многодетных семей нашего прихода.

«Мы от всей души благодарим   
нашу Службу милосердия, Светла-

ну Александровну Куракалову, 
Наталью Григорьевну Арапову, 
всех наших щедрых и отзывчи-
вых помощников за эту и по-
добные акции, — говорят много-
детные прихожанки, — когда в 
семье подрастает несколько ре-
бятишек, постоянно возникают 
какие-то нужды, тем более ви-
тамины всегда нужны в большом 
количестве, а цены на фрукты и 
овощи сейчас кусаются… Спаси 
Господи всех, кто помогает нам 
растить наших детей!»

Поделились урожаем




